Tenuta delle Ripalte
a Capoliveri

Alessandro Talini

Se é vero che il gabbiano Jonathan
vive nel profondo di ognuno di noi,
per andarlo a cercare non c’e posto
migliore che la costa scoscesa dei
Ripalti all'Tsola d’Elba. Quel gabbiano,
Jonathan Livingston, nel romanzo di
Richard Bach, rappresenta la ricerca
della liberta che porta alla saggezza,

la solitudine che spinge ad insegnare
quello che s'impara dal silenzio, il
coraggio che ci fa uscire dall'area di
comfort per stare bene con noi stessi.
Una ricerca interiore che € benesse-
re. E qual e I'occasione migliore per
provare ad iniziare un percorso nella
consapevolezza se non la vacanza o un
viaggio?

Alzarsi all'alba e condividere I'ultimo
respiro della notte, passeggiare nella
macchia assorbendone i profumi,
misurarsi con i propri limiti durante
una seduta di yoga ed accettarsi senza
bisogno di mostrare niente a nessuno,
tornare nel grembo di quel mare tra-
sparente, tutto questo € lusso, la vera
ricchezza.

Alla Tenuta delle Ripalte, sulla Costa
dei Gabbiani, puoi scegliere come vive-
re quell'esperienza, se nella grande di-
mora dall'atmosfera antica e signorile,
o nelle belle ville vista orizzonte dove
potersiisolare e scrivere un romanzo.
Oppure scegliere gli appartamenti
confortevoli dove condividere il giar-
dino con gli amici o il glamping dove

il silenzioso frastuono degli uccelli ti
culla nelle notti piene di stelle.

240 ettari di bellezza, altrettanti di be-
nessere, uno spicchio d’Elba immutata
nei secoli, la voce del vento depositaria
dei richiami dei minatori delle antiche
miniere del Calamita o dei contadini
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che parlavano con I'asino al ritorno
dalle vigne. 12 km di costa, spiagge e
spiaggette, alcune attrezzate, come
Ramaiolo e Calanova, ed altre raggiun-
gibili solo via mare. Mille opportunita
per i pit dinamici: escursioni naturali-
stiche, navigazione in gommone lungo
costa per godersi il panorama a pelo
d'acqua, attivita di snorkeling per im-
mergersi ancora piu profondamente in
quel mare verde-azzurro e giocare con
i delfini. Per gli amanti dell'enogastro-
nomia assaggi di prodotti tipici e wine
tour per scoprire gli angoli piti nascosti
della Tenuta, curiosando fra i filari
delle vigne. Quando I'uva é matura
sembra di tornare bambini dalla voglia
di mettersi gli acini dolci in bocca, tutti
insieme, e berne I'essenza magica.
Campi da tennis e di paddle, piscina,
maneggio, bike center, diving center,
ogni sport open air ed anche quelli
acquatici, sono possibili, con la dispo-
nibilita di istruttori vigili e preparati
che ti introducono anche alla medita-
zione ed allo yoga. Per chi vuole invece
un soggiorno immerso nella natura,
riappropriandosene con tuttii sensi,
basta scegliere una delle ville cosi vi-
cine al cielo, dove I'unica occupazione
e guardare il mare. E chi sa che quello
sguardo, sulle ali di Jonathan, in quel
tempo fermo, non porti qualche nuova
idea, un progetto, un’ emozione pura,
perché per volare é necessario trovare
il proprio equlibrio, partire dal proprio
centro. Alle Ripalte si puo.
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RESORT TENUTA LE RIPALTE

If itis so that Jonathan seagull in
Richard Bach’s novel lives deep inside
each one of us, there is no better place
to look for him than on the steep coast
of Ripalte on the Island of Elba. At the
resort Tenuta dell Ripalte, on the Costa
dei Gabbiani (the Seagull Coast), not
far from Capoliveri, you can choose to
live a unique experience, in the large
mansion with an ancient, elegant
atmosphere, or in the beautiful villas
overlooking the horizon. Or you can
choose comfortable flats where you
can share the garden with friends, or
else glamping where the silent call of
the birds lulls you into nights full of
stars. 240 hectares of beauty, just as
many of well-being, a piece of Elba
unchanged over the centuries. 12
kilometres of coastline, beaches and
coves, some equipped such as Rama-
iolo and Calanova, others you can only
reach by sea. A thousand opportunities
for the more dynamic: naturalistic
excursions, sailing along the coastina
rubber dinghy to enjoy the view from
the surface of the water, snorkeling
activities to immerse yourself deeper
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in that blue-green sea and play with the
dolphins. For food and wine lovers, tastings
of typical products and wine tours to discover
the most hidden corners of the estate, wan-
dering through the rows of vines. When the
grapes are ripe, it seems we become children
again, wanting to put the sweet berries in
your mouth, all together. There are tennis
and padel courts, swimming pool, riding
school, bike centre, diving centre, any open
air sports and water sports are possible with
the availability of trained instructors who can
also introduce you to meditation and yoga.
For those who want to stay in touch with
nature, to relive it with all five senses, just
choose one of the villas so close to the sky
that the only occupation is to watch the sea
and the flight of the seagulls.
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